
Die Präfung fordert viel ab
Forchheim - Insgesamt 20 Kin-
der, Jugendliche und Erwachse-
der Forchheimer Taekwon-Do-
Schule legten erneut GürtelPrü-
fungen ab. Diese wurden von
Schulleiter Hubert \üeber (5.
Dan) abgenommen.

Bis Gelbgurt wird in den Stan-
dard-Disziplinen Hyong (Kür
mit festgelegtem Bewegungsab-
laufl, Zeigen der Techniken im
Partnertraining und mindestens
ein Bruchtest geprüft. Ab Grün-
gurt kommen noch Einschritt-
und DemonstrationskamPf,
Selbstverteidigung und Frei-
kampf (nur bei Erwachsenen)
hinzu.

Bestanden haben alle Prüflin-
ge, die einen hatten weniger
Probleme, die anderen etwas
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mehr. Der mit 180 Grad ge-
sprungene Kick nach oben (für
die 1. Gelbgurtprüfung) erwies
sich als schwerste Prüfungs-
Bruchtest an diesem Tag.

Mehr Infos, auch zu den Au-
ßenstellen in Ebermannstadt,
Gößweinstein, Pottenstein,
Baiersdorf und Neunkirchen
gibt es im Internet unter
www. t a ekwondo -for chh eim. d e

Weißgurt (9. Kup): Jana Färber. 1. Gelb-
gurt (8. Kup): Hugo Heid, Tamara und Ra-
öhael Kasper, Hakan Ozen, Tianfu und Tia-
nyi Yang. 2. Gelbgurt (7. Kup): Aylik und
Selina Kropp und Patrick Benoist. 1. Grün-
gurt (6. Kup): Alexander Konrad, Haphael
Kirchner. Gisela Benoist, Waltraud Hirsch'
mann, Nadine Pangratz, 2. Grüngurt (5.
Kup): Christine Trautner, Silke Will. 1. Blau-
gurt (4. Kup): Anna Frisch, Dirk Kasper.2.
Blaugurt (3. Kup): Felix Dominsky. h0

r$.
&,, ,,
!il\'J:,

Die Kinder und Jugendlichen mit ihren neuen Otlrteln, umrahmt von
Schulleiter Hubert Weber (1.) sowie Ursula Ambrose (mittlere Reihe,
2.v.r), Kindertrainerin der Außenstelle in Baiersdorf. Foto: privat


