KAMPFSPORT

Acht neue Giirtel vergeben

Forchheim - Acht Kampfsport-

ler der Forchheimer Taekwon-
Do-Schule haben ihre Giirtel-
priifungen abgelegt. Neue Be-
sitzer eines Weiigurts (9. Kup)
sind Zadran Karim Khan und
Samuel Havadej, den zweiten
Griingurt (5. Kup) schnappten
sich Nadine Pangratz und Viktor
Kott, den ersten Blaugurt (4.
Kup) diirfen sich kiinftig Chris-
tine Trautner und Silke Will um-
legen, den zweiten Blaugurt (3.
Kup) erhielt Jiirgen Schonbach
und an den an diesem Tag hochs-
ten, dem ersten Rotgurt (2.
Kup), gelangte Felix Dominsky.

Die Priifungen wurden von
Schulleiter und Grofimeister (5.

Dan) Hubert Weber abgenom-
men. Bis zum Gelbgurt wird in
den Standard-Disziplinen Hy-
ong (Kiir mit festgelegtem Be-
wegungsablauf), Zeigen der
Techniken im Partnertraining
und mindestens einem Bruch-
test gepriift. Ab dem Griingurt
kommen die Disziplinen Ein-
schritt-/Demonstrationskampf,
Selbstverteidigung und Frei-
kampf hinzu.

Bruchtest wird verlangt

Laut Priifungsverordnung wird
ab dem Gelbgurt der Bruchtest
im Sprung verlangt und ab dem
Rotgurt unter anderem ein
Bruchtest im Kampf. Alle Priif-

Die Kampfsportler von links: Prifer und Schulleiter Hubert Weber, Felix Dominsky, Christin

e Trautner, Silk
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linge erfiillten die Anforderun-
gen und haben somit bestanden.
Wer an einem Probetraining
teilnehmen mochte, hat in
Forchheim immer Montag,
Mittwoch und Freitag in der
Schule am Streckerplatz 2

(schrig gegeniiber dem Niirn-
berger Tor) ab 18 Uhr die Gele-
genheit. Die Auflenstellen der
Taekwon-Do-Schule  werden
von eigenen Trainern, zum Teil
in Schulturnhallen oder in Trai-
ningsriumen unterschiedlicher
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Institutionen, geleitet. Mehr In-'
formationen und die Trainings-
zeiten der Auflenstellen Eber-
mannstadt, Baiersdorf und
Neunkirchen gibt es im Internet
unter www. tackwondo-forch-
heim.de und auf Facebook.  red



